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몸에도 좋고, 맛도 좋은 개량조개!

단백질
86.96%

지방
5.07%

탄수화물
7.97%

개량조개는 명주조개, 명지조개, 갈미조개, 노랑조개 등
다양한 이름으로 불리는 조개로 태평양 연해와 우리나라,

일본, 중국에 분포하고 있어요! 저탄고지의 정점!
혈액을 맑게해주는 타우린 대량 함량!

건강에도 좋고 맛도 좋은 개량조개랍니다.
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개량조개란?
개량조개는 저지방, 저탄수화물, 고단백의 건강식품으로
100g당 열량은 62kcal, 탄수화물 1.1g, 단백질 12.0g,

지방 0.7g이 함유되어 있습니다.

저탄고지의 끝판왕 개량조개!

개량조개에 대한 자세한 정보는
QR코드를 통해 확인하세요!


